Instructie lijnrechters (vlaggers) bij wedstrijden Dames 1 en Heren 1
· Zorg dat je minimaal een kwartier voor aanvang van de wedstrijd je meldt bij de scheidsrechter.

· Besef je dat je samen met de scheidsrechters en je mede-lijnrechter de wedstrijdleiding vormt van de wedstrijd en je dus een belangrijke taak hebt. Straal dit dus ook uit!

· Vlag de hele wedstrijd actief mee, ook als de bal niet aan jouw kant van het veld is. Dit zorgt ervoor dat je scherp blijft.

· Wees zeker van jezelf. Een lijnrechter die snel en overtuigend een beslissing neemt, heeft over het algemeen zelf weinig problemen en zorgt er ook voor dat de andere officials niet in de problemen komen.
Voorafgaand van de wedstrijd geeft de scheidsrechter vast ook nog wel een korte instructie, maar hieronder vind je alvast de lijnrechtertekens in beeld:
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Je hebt het niet goed gezien en durft geen beslissing te nemen!








